Breitensportangebot SpVgg lllkofen

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8.00- 8.30 qudic Walking
Lisa Rosenmulller
Treffpunkt:Uferstr.12,
8.30-9.00 lkofen
9.00- 10.00
10.00- 12.00
12.00- 14.00
14.00- 16.00
16.30- 17.00 . .
Nordic Walking
Hanni Lederer o
17.00- 17.30 Treffpunkt:Uferstr.12, Kmderturpen
lllkofen Manuela Kock
17.30- 18.00 SpVgg
18.00- 18.30 Karate fiir Kinder
Tanja Schiitz
18.30- 19.00 SpVgg
19.00- 19.30 Latino-Step-
Aerobic
19.30- 20.00 Bauch-Beine-Po Mansl’:\llaggoc’k StockschieBen
Ute Schachtner Hans Baumgartner
20.00- 20.30 SpVgg Stockbahn SpVgg
20.30- 21.00

Stand:04.11.2011




Abteilung FuBball Saison 2011/2012

Trainingszeiten und Heimspielzeiten

Mannschaft Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
AH ] ] TE 19.00
1 TE 19.00 TE 19.00 HS 15.15
2 TE 19.00 TE 19.00 HS 13.15
A - Jugend TE 19.00 TE 19.00 HS 19.00
in Sarching in Sarching in Sarching
B - Jugend TE 18.30 TE 18.30 HS 17.30
in llikofen TE in Donaustauf in llikofen
C -Jugend TE 17.15 TE 17.15 HS 17.30
D 9 Jugend TE 17.15 HS 10.00
in llikofen Trainingsplatz
C 7 Juniorinnen TE 17.30 TE in lllkofen HS 13.00 Vorr. llikofen
Riickr.Rosenhof
E1 TE 17.30 HS 17.30 Kleinfeld
F1 TE 17.30 HS 10.00 Kleinfeld
F2 TE 17.00 HS 10.00 Kleinfeld
G - Jugend TE 17.00

TE = Trainingseinheit
HS = Heimspiele
SpVgg Illkofen
Platzbelegung TE und HS




FuBball SpVgg lllkofen Saison 2011/2012

Uhrzeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

8.00- 8.30

8.30- 9.00

9.00- 10.00

10.00- 12.00

12.00- 14.00

14.00- 16.00

16.30- 17.00

17.00- 17.30

17.30- 18.00

18.00- 18.30

18.30- 19.00

19.00- 19.30

19.30- 20.00

20.00- 20.30

20.30- 21.00

E1-

Jugend
Albert
Hammerschmid,
Christian Bauer
lllkofen

F1-Jugend

Georg Schulik,

Markus Reichl
lllkofen

AH
John Kastenmeier,
Gerl Willi
llkofen
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